KBO Vortum-Mullem Jaarplan 2024

Januari           19            Met 60+ aan tafel                                                    16.00 uur
Februari         23            Met 60+ aan tafel                                                    16.00 uur
Maart               14              Bedevaart Smakt                                                      14.00 uur
                          15           Jaarvergadering KBO                                                14.00 uur
                        16           Nationale opschoondag
                          29            Met 60+ aan tafel                                                      16.00 uur

April               26          Met 60+ aan tafel                                                      16.00 uur

Mei                 11          Bezoek Melkveebedrijf Ruhl                                    13.30 uur
                        31          Met 60+ aan tafel                                                      16.00 uur

Juni                 27           Met 60+ aan tafel                                                     16.00 uur
                        29           Bezoek bakkerij Arts Ottersum                               13.00 uur
                                        
Juli                               
                        26           Met 60+ aan Tafel                                                    16.00 uur

Augustus       23          Met 60+ aan tafel                                                       16.00 uur
                        29            fietsdag tocht naar Kevelear
                         
[bookmark: _Hlk151212704]                        23          Met 60+ aan tafel                                                       16.00 uur

September   20           Met 60+ aan tafel                                                      16.00 uur

Oktober        18           Dag van ouderen                                                       14.00 uur 
        O.v.b.     25           Met 60+ aan tafel                                                      16.00 uur

November    29           Met 60+ aan tafel                                                      16.00 uur

December    13           Kerstviering KBO                                                        14.00 uur
                       20          Met 60+ aan tafel                                                       16.00 uur

Wekelijkse activiteiten:

Maandag               Bewegen voor ouderen                                                 13.30 uur
                                Huiskamer                                                                        14.00 uur
Dinsdag                  Jeu de boules                                                                  13.30 uur
                                 Buitengym ( Bootcamp )                                               16.00 uur
Woensdag              Soos ,  kaarten                                                                13.30 uur
                                 Yoga                                                                                  17.30 uur
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